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1. Wprowadzenie

Studia z zakresu pielggniarstwa drugiego stopnia konczg si¢ opracowaniem,
przedtozeniem 1 obrong pracy magisterskiej. Dzialania te sa jednym z najwazniejszych
elementéw studidow drugiego stopnia. Praca magisterska powinna posiada¢ cechy pracy
oryginalnej, badawczej o duzym znaczeniu dla poglgbienia obranego zagadnienia z zakresu
pielggniarstwa lub holistycznego podejscia w medycynie i ochronie zdrowia.

Zaleca sig, aby prace nad rozprawa magisterskg rozpocza¢ juz na poczatku studiow drugiego
stopnia. Przecig¢tna objetos¢ rozprawy to kilkadziesigt stron. Rozprawa powinna by¢
przedktadana w wydruku komputerowym oraz w formie elektronicznej wykonanej w edytorze
Word.

2. Tematyka prac

Tematyka pracy moze dotyczy¢ wielu réznych obszaro6w zwigzanych z dyscypling, do
ktorej odnoszg si¢ efekty uczenia si¢. Zaleca si¢ opracowanie rozprawy, ktéra ma cechy pracy
badawczej, weryfikujacej pewne hipotezy.

Praca o charakterze badawczym, sprowadza si¢ czesto do przedstawienia wiasnych obserwacji
poczynionych poprzez badanie ankietowe, badania psychofizyczne lub laboratoryjne



pacjentdow pozostajacych w roznych sytuacjach klinicznych (np. pielggnowanie o0sob
starszych, os6b z demencjg, 0sob nieprzytomnych, chorych po udarze moézgu, chorych po
urazach, itp.) wraz z wilasnymi, oryginalnymi rozwazaniami dotyczacymi historii
1 mozliwosci przysziego rozwoju tych metod.

3. Jak poszukiwaé inspiracji do sformulowania tematu pracy
magisterskiej?

Przystepujac do rozwazania wyboru tematu wlasnej pracy magisterskiej nalezy
poswieci¢ wiele czasu na dokonanie przegladu naukowego pismiennictwa pielegniarskiego
oraz lekarskiego. Nalezy udac si¢ do Biblioteki Uczelnianej i dokona¢ przegladu czasopism.
Niektore z nich sg jednoczesnie czasopismami typu "open access", dostepnymi on-line.
Przyktadem moze by¢ czasopismo "Pielggniarstwo XXI wieku" http://www.piel21w.umlub.pl/
lub "Nursing Research™ http://journals.lww.com/nursingresearchonline/pages/default.aspx.

Poprzez witryng Biblioteki PANS w Nysie https://biblioteka.pans.nysa.pl/ sa dostgpne
liczne bazy danych literaturowych. Jest dostgpna réwniez tzw. multiwyszukiwarka.
Niezwykle pomocnym narz¢dziem jest ogdlnodostepna wersja tzw. Systemu Medline (tytuty
i streszczenia opublikowanych prac medycznych) zwana PubMED
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi. Zaleca si¢ wprowadzenie do okienka witryny
PubMed dwa stowa: nursing i minimum jedno dodatkowe hasto (maximum cztery)
okreslajace swoje wlasne zainteresowania zwigzane z przysztym tematem pracy. Otrzymamy
setki, o ile nie tysigce prac dotyczacych wybranego tematu.

4. Niezbedna oryginalno$¢ wlasnej pracy magisterskiej

Badawczy charakter moga mie¢ liczne prace dotyczace interdyscyplinarnych zagadnien

zZ pogranicza pielegniarstwa i takich dziedzin jak: psychologia, socjologia, zdrowie publiczne,
zdrowie srodowiskowe, demografia, wyspecjalizowana opieka zdrowotna, zarzadzanie
ochrong zdrowia i ekonomika ochrony zdrowia.
Badawcza metodologia naukowa moze by¢ wtedy oparta o badania ankietowe (tzw. sondazowe
badanie ankietowe), badania psycho-fizyczne, rozne formy testow neuropsychologicznych,
psychometrycznych jak i odpowiednie narzgdzia badan socjologicznych. Mozna
wykorzystywac takze zestawienia danych dokonywane przez instytucje medyczne, np. karty
statystyczne z pobytow szpitalnych, dane o przyjeciach do oddzialu szpitalnego, zaktadu
opiekunczo - leczniczego, przychodni, po uzyskaniu zgody kierownika placoéwki medycznej na
wykorzystanie danych z zachowaniem ich anonimizacji. itp. Sugestia, aby
w przypadku pracy typu ankietowego korzysta¢ ze standaryzowanych kwestionariuszy (tam,
gdzie jest to mozliwe).

Charakter badawczy mozna uzyska¢ dla niemal kazdego zagadnienia z zakresu
pielgegniarstwa, planujac pordwnanie rozwazanych metod pomigdzy praktyka miejscowych
oddzialoéw szpitalnych i1 zaktadow opieki medycznej a analogicznymi osrodkami poznanymi
w trakcie praktyki zawodowej w innych miastach lub za granica.
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Praca magisterska musi by¢ napisana catkowicie samodzielnie, z pomocg promotora.
Niedopuszczalne jest zlecanie opracowania czgsci lub catosci pracy innej osobie (za wyjatkiem
korzystania z pomocy statystyka-ponizej). Niedopuszczalne sg jakickolwiek formy plagiatu
(dostownego przepisywania z innych zrodet nie okreslajac tego wyraznie w tekScie pracy
magisterskiej).

Aby spetni¢ wymogi rzetelnosci autora pracy naukowej oraz rowniez dla uchronienia si¢
przed zarzutem popetnienia plagiatu nalezy wyraznie okresli¢, iz dany fragment jest cytatem
oraz zaznaczy¢ to przez ujgcie tego fragmentu w cudzystowy [ "..." ], a po nim okresli¢ dane
0 tym zapozyczeniu poprzez podanie odnosnika do odpowiedniej pozycji zamieszczonej
w spisie pismiennictwa (i witryn internetowych) zamieszczonych w koncowej czesci pracy.
Cytowane fragmenty tekstow obcych nie powinny by¢ dtuzsze niz kilka (maksymalnie 10)
linijek tekstu, co z kolei zabezpiecza autora przed naruszeniem praw autorskich. Nalezy mie¢
na uwadze, ze kazda cytacja zostanie wykazana przez Jednolity System Antyplagiatowy jako
plagiat.

Mozna omawia¢ poglady lub fakty podane przez innych autoréw wilasnymi stowami,
lecz w tym wypadku takze nalezy poda¢ po takim omowieniu odnosnik do pozycji
zamieszczonej w spisie wykorzystywanej literatury.

Mozna cytowaé dluzsze fragmenty tekstu tylko w wypadku uzyskania pisemnej zgody
autora cytowanego tekstu.

Popelnienie plagiatu w sporzadzaniu pracy magisterskiej jest powaznym
przekroczeniem i grozi niezaliczeniem calo$ci studiow!

5. Wymagana weryfikacja statystyczna uzyskanych wynikéw pomiarowych

Prace magisterskie powinny przedstawia¢ przeprowadzony eksperyment naukowy lub
dokonane (zestawione) obiektywne pomiary pozwalajace zweryfikowa¢ sformutowane
hipotezy badawcze, konieczne jest zastosowanie metod weryfikacji statystycznej.

W trakcie studiéw studenci zaznajamiajg si¢ z podstawami statystyki doswiadczalnictwa
na przedmiotach takich jak: ,Informacja naukowa”, "Badania naukowe w pielggniarstwie"
1 "Statystyka medyczna". W trakcie ich realizacji okreslany jest minimalny zakres wiedzy
niezbednej w tym obszarze (Srednia, mediana, rozktad, test t-Studenta, test Chi-kwadrat, test
Mann-Whitney'a).

W Bibliotece uczelnianej sa dostgpne odpowiednie podrgczniki dotyczace metod
statystyki doswiadczalnictwa. Co wigcej, w sieci Internet jest wiele zrodel utatwiajacych
opanowanie tego zagadnienia. Jako przyktad mozna poda¢ materialy portalu czasopisma
"Medycyna Praktyczna" dostepne pod: http://www.mp.pl/artykuly/index.php?lid=356.

Nalezy podkresli¢, ze nie jest konieczne dokonanie wyliczen dla wszystkich zmiennych
ocenianych w badaniu (np. w stosowanej ankiecie). Wystarczy dokonanie wyliczen dla
najwazniejszych zmiennych (np. dla réznic w proporcjach odpowiedzi dla najwazniejszych
pytan ankiety).

Jest dopuszczalne, aby wykonanie weryfikacji statystycznej bylo konsultowane
z statystykiem, jakkolwiek osoba przystepujaca do obrony swojej rozprawy magisterskiej jest
zobowigzana, aby rozumie¢ i wyjas$ni¢ w jaki sposob dokonano analizy statystycznej wynikow.
Wyjasnienia takie powinny si¢  odwolywa¢ do wspomnianego wyzej, zalecanego


http://www.mp.pl/artykuly/index.php?lid=356

podstawowego zestawu metod statystycznych (test t-Studenta, test Chi-kwadrat, test
Wilcoxona - U-Manna-Whitney'a).

6. Wymagana struktura pracy magisterskiej

Wydziat Nauk Medycznych, aby sprosta¢ wymogom s$rodowiska naukowego, jak
I wymogom Instytucji akredytujacych nasza dziatalnos¢ dydaktyczng czuwa nad odpowiednig
formg sporzadzonej i p6zniej prezentowanej w trakcie obrony pracy.
Procz, okreslonego wyzej, wilasciwego zakresu tematycznego pracy oraz wymogu jej
oryginalnosci, istniejg takze wymogi dotyczag struktury pracy, sposobu cytowania danych
literaturowych i sposobu jej zapisania.

Postaé (wzor) strony tytulowej (wzor dotaczony na koncu opisu).

Postac¢ strony tytutowe;j jest okreslona przez regulamin studiow i jest dostgpna na stronie:
http://www.pwsz.nysa.pl/?p=3,18,0,0,3&ak=2,483,0

Strona tytulowa powinna zawiera¢ informacje na temat: autora pracy, jej tytulu w jezyku
polskim, jednostki organizacyjnej Uczelni, w ktorej praca powstata, imi¢ i nazwisko oraz tytut
lub stopien naukowy promotora pracy.

Na stronie tytulowej nalezy umiesci¢ logotyp Panstwowej Akademii Nauk Medycznych
w  Nysie, ponizej wpisa¢ nazwe¢  Wydzialu oraz  Kierunek  studiow.
Na dole ,,Nysa” i rok, w ktorym praca zostata zrealizowana.

Schemat struktury pracy o charakterze badawczym

Spis tresci:

Wykaz skrotow

1. Wstep

2. Cel pracy

3. Materiat i metodyka

3.1 Hipotezy i problemy badawcze

3.2 Grupa badawcza i miejsce badan

3.3 Metodologia

Wyniki

Dyskusja

Whioski

Pismiennictwo (pozycje literaturowe oraz dowigzania witryn internetowych)
Streszczenie

8.1 Streszczenie w jezyku polskim

8.2 Streszczenie w jezyku angielskim

9. Spis tabel, rycin, fotografii

10. Aneks

11. Oswiadczenie dotyczace przestrzegania praw autorskich

©No oA


http://www.pwsz.nysa.pl/?p=3%2C18%2C0%2C0%2C3&ak=2%2C483%2C0

Wykaz skrotow

Zawiera zestawienie stosowanych skrotow wraz z wyjasnieniem ich znaczenia w porzadku
alfabetycznym.

Przykiad:

WHO - Swiatowa Organizacja Zdrowia (ang. World Health Organization)

HDL - lipoproteina o wysokiej gegstosci (ang. High density lipoprotein)

CBOS - Centrum Badan Opinii Spotecznej

Dz.U. - Dziennik Ustaw

Spis tresci powinien zawiera¢ wykaz wszystkich czesci pracy z podaniem strony, na ktorej
rozpoczyna si¢ dana cze$¢. Musi by¢ napisany w sposdb przejrzysty, z zaakcentowaniem
poszczegdlnych czesci pracy, tj. rozdzial, podrozdzial. W spisie tresci nie nalezy stosowac
pogrubienia czcionki.

Wstep to pogladowe, ogdlne przedstawienie okre§lonego przedmiotu pracy. Celem wstepu
jest wprowadzenie w badane zagadnienie, charakterystyka stanu badan w interesujacym nas
zakresie, w oparciu o dostepna literature oraz ukazanie intencji autora i przygotowanie
czytelnika do lektury gtdéwnej czesci pracy. Wstep powinien stanowi¢ 20-30% zasadniczego
tekstu pracy.

Cel pracy powinien by¢ krotkim rozdziatem, nie dtuzszym niz % strony, zaleca si¢ rowniez
ujmowanie celow w punktach. W sposob zwiezty nalezy dobitnie uwypukli¢, co autor pracy
zamierza zrobic.

W rozdziale Metodyka i material powinny by¢ sformutowane hipotezy i problemy
badawcze, ktore bedg zweryfikowane poprzez wykonanie odpowiednich pomiarow. Nalezy
zauwazy¢, ze na ogot zweryfikowanie hipotez wymaga przeprowadzenia badan w dwoéch
réznych grupach osob, pacjentéw — tak aby mozliwe bylo pordwnanie (aby zaistnial punkt
odniesienia).

Grupa badawcza i miejsce badan

Nalezy przedstawi¢ charakterystyke badanej grupy osob, miejsce przeprowadzenia badan,
czas, w ktorym badania zostaly przeprowadzone, charakterystyke pod wzgledem plci (ile
kobiet, ilu m¢zczyzn w n i %), wieku (w tym $rednia wieku), itd.

Metodologia

Zawiera informacje na temat wykorzystanych w badaniach metod oraz opis, jak prowadzono
badanie (np. badanie ankietowe, analiza historii choroby, wywiad, badanie przedmiotowe,
analiza dokumentacji medycznej, analiza przegladu literatury, itp.), a takze numer zgody
komisji bioetycznej, jesli takg zgode otrzymano.

Przedstawiamy precyzyjne omoéwienie sposobu wykonania badan.

W rozdziale tym zamieszczamy opis uzytych narzedzi badawczych, natomiast ich wzor
zamieszczamy w rozdziale ,,Aneks”.

W rozdziale Wyniki przedstawiamy analiz¢ wynikéw badan wtasnych.
Wyniki moga by¢ zaprezentowane w formie opisowej, graficznej, badz zebrane w tabelach.
Uzyskane wyniki powinny by¢ opisane zgodnie z wymogami metodologicznymi.



Graficzna prezentacja danych ilo$ciowych pozwala na lepsza ilustracje stwierdzonych
zalezno$ci 1 wzbogaca tres¢ pracy.

Osoby, ktore pragng przedstawi¢ taka forme¢ manuskryptu pracy magisterskiej, ktora
umozliwia petlng weryfikacje zasadnosci sformutowanych wnioskow moga zamiesci¢
w pracy tabele zawierajace tzw. "wyniki surowe" pozyskane z zastosowanych
kwestionariuszy ankiet.

Nie nalezy przedstawia¢ tych samych danych jednoczesnie w tabelach i na rycinach.

Dyskusja. Dyskusja §wiadczy 0 znajomosci tematu i dostgpnego pismiennictwa przez Autora.
W rozdziale tym wymagana jest interpretacja i uzasadnienie uzyskanych przez autora wynikow
badan oraz ich poroéwnanie z wynikami innych autoréw (i odniesienia do danych
z pismiennictwa). W przypadku uzyskania wynikéw odmiennych od istniejgcych w literaturze,
konieczne jest wytlumaczenie istoty i przyczyn (mechanizméw) tych réznic. Rozdziat ten
powinien stanowi¢ nie mniej niz 5% zasadniczego tekstu pracy.

Whioski to krotki rozdzial (na ogot % - 3/4 strony), gdzie nalezy przedstawi¢ konkluzje/
twierdzenia ptynace z uzyskanych wynikéw jak i uogélnien z przeprowadzonej dyskusji.
Powinny by¢ sformutowane w sposob jasny. Muszg by¢ zgodne z celem pracy, odpowiadac na
postawione w pracy pytania badawcze lub by¢ potwierdzeniem lub zaprzeczeniem
postawionych hipotez. Nie mogg by¢ tylko powtorzeniem najistotniejszych wynikéw badan.
Whioski nalezy uporzadkowaé¢ w kolejnosci przyjetych zatozen. Zaleca si¢ takze formutowanie
wnioskow w punktach.

PiSmiennictwo
Vide rozdziat nr 7. Zasady sporzadzania listy piSmiennictwa.

Streszczenie
Vide rozdziat nr 8. Zasady sporzadzania streszczenia pracy.

Spis tabel, rycin, fotografii

Wykaz tabel/rycin/fotografii nalezy sporzadzi¢ jesli sg zamieszczone w pracy.

Powinny by¢ zapisane w kolejnosci ich wystepowania w tekscie pracy. W spisie trzeba podac
numer tabeli /ryciny/fotografii, tytut oraz numer strony, na ktorej si¢ znajduje.
Dla kazdej formy nalezy sporzadzi¢ oddzielny wykaz. (Wzor dotagczony na koncu opisu).
Wytyczne edytorskie do opisu tabel — vide rozdziat nr 10. Szczegotowe wytyczne dotyczace
postaci fizycznej pracy. (Wzor dotaczony na koncu opisu).

Aneks jest koncowsg cze$¢ pracy. Zamieszcza sie¢ w nim roézne materiaty, ktorych nie
wprowadzono w tekscie gtéwnym pracy ze wzgledu na braku uzasadnienia merytorycznego
lub ze wzgledu na duzg ich objetos¢. Moga to by¢, np. wzory zestandaryzowanych testow
stanowigcych narzedzia badawcze pracy, ankiety, rozporzadzenia, ustawy, itp.



7. Zasady sporzadzania listy piSmiennictwa

W pracach magisterskich nalezy dokonywac przegladu i analizy pozycji literaturowych,
ktére naukowo i merytorycznie odnosza si¢ do podejmowanych tam zagadnien. Wsrod
odnos$nikoéw literaturowych powinny znalez¢ si¢ pozycje anglojezyczne.

W spisie piSmiennictwa nalezy podawac tylko te pozycje, ktore sg cytowane w tekscie,
przy czym w tekscie nalezy poda¢ numer pozycji pis$miennictwa w nawiasie kwadratowym [x].
Pozycje literaturowe nalezy umieszcza¢ na liscie cytowanego pi$miennictwa W kolejnosci ich
cytowania w teks$cie pracy. Cytowane witryny internetowe moga by¢ przemieszane
z pozycjami drukowanymi, numery tych pozycji nalezy umieszcza¢ takze w nawiasie
kwadratowym [x].

Kazda pozycja pismiennictwa powinna by¢ pisana od nowego wiersza i poprzedzona
numerem, ktorego w spisie literaturowym nie umieszcza si¢ W nawiasie. Sposob zapisu danych
w artykule opublikowanym w pisSmiennictwie medycznym lub pewnej ksigzce powinien by¢
zgodny z tzw. standardem Vancouver, tzn.:

Zapis dla artykulu z czasopisma powinien zawiera¢: nazwiska autorow, inicjaty imion, tytut
artykuhu, tytut czasopisma (zgodny z Medline, PubMed), rocznik, tom, numer w obrebie tomu
- podany w nawiasie () i strony od - do.

Wzor:

X. Kowalski N., Nowak A. Opieka pielegniarska nad osobami starszymi. Magazyn
Pielegniarki i Potoznej. 1919; 33(5): 210-223.

Mozna stosowa¢ takze skroty nazw czasopism zgodne z Index Medicus (ze sposobem
stosowanym w ogdlnodostepnej bazie danych literaturowych PubMED )

np.:

X. Eliasson M., Jansson J. Tissue plasminogen in course of essential hypertension. J Hypertens.
1997; 15 (2): 349-356

Zapis dla pozycji ksiazkowej powinien zawiera¢ : nazwiska autorow, inicjaty imion, tytut,
wydawnictwo, miejsce publikacji, rok wydania.
Wzor:

X. Kowalski G. Podstawy pielegniarstwa. Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 1923.

Zapis dla rozdziatu z ksigzki: nazwisko autora, inicjat imienia, tytut, W:

nazwisko i inicjat imienia redaktora tomu, tytut, wydawnictwo, miejsce wydania, rok, strony.
Wzor:

X. Kawczynska-Butrym E. Diagnoza pielegniarska. W: Kowalski Z. - red. Podstawy
pielegniarstwa. Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 2004, s. 203-248.

Okreslenia witryn internetowych powinny zawierac¢: nazwe witryny, adres Internetowy
(tzw. URL) 1 date ostatniego otwarcia,

np.:

X. World Justice Project

http://worldjusticeproject.org/ (data otwarcia 27.06.2018)



http://worldjusticeproject.org/
http://worldjusticeproject.org/

Czasami jest mozliwe, aby okresli¢ réwniez autora tekstu dostepnego w witrynie,
np.

X. Caroll RT. The Skeptic's Dictionary.

http://skepdic.com/ticriticalthinking.html

Czasami, gdy chodzi o witryny stanowigce podstawe czasopism typu "open access" jest
mozliwe podanie pewnych danych,

np.:

X. Rozyk-Myrta A, Brodziak A, Kolat E. Nurses towards older people and own ageing.

J Gerontol Geriatr Res 2017; 6:389. https://www.omicsgroup.org/journals/nursestowards-

older-people-and-own-ageing-2167-7182-1000389.pdf (data otwarcia 27.06.2018 )

Nalezy unika¢ (jest w istocie niedopuszczalne) aby odno$nik do witryny Internetowej zawierat
tylko adres Internetowy, bez podania jakiejkolwiek nazwy witryny i/lub cytowanej tresci.

W pracy nalezy cytowac raczej publikacje z ostatnich 5 lat. Jakkolwiek czasami odnos$nik do
starszej publikacji, ktora zawierata przelomowe, kluczowe dane jest uzasadniony. Zaleca sie,
aby bibliografia pracy magisterskiej zawierata co najmniej 30 pozycji nie liczac witryn
internetowych.

8. Zasady sporzadzania streszczenia pracy

W tym rozdziale zamieszcza si¢ informacje, ktore pozwola zorientowaé si¢
czytelnikowi jaka jest tematyka pracy, jaki jest jej cel, co zawieraja poszczegodlne rozdziaty.
Tekst streszczenia powinien zawiera¢ krotkie uzasadnienie podjecia tematu oraz opisywac
wykonane badania lub wykonany eksperyment. Niepotrzebne sa np. rozwazania 0 istocie
dyskutowanego schorzenia.

Na stronie zawierajacej streszczenie pracy u gory osobnej strony powinien widnie¢ tytut pracy,
a ponizej imi¢ 1 nazwisko autora.

Tekst streszczenia powinien liczy¢ ok. 150 stow, maksymalnie 250 stéw. Pod streszczeniem
pracy nalezy wypisa¢ 5-6 stow kluczowych.

Streszczenie pracy magisterskiej nalezy sporzadzi¢ rowniez w jezyku angielskim.
Streszczenie w jezyku angielskim powinno by¢ zapisanie w sposob analogiczny na osobnej
stronie. Zalecenie Dziekana Wydziatu, aby praca magisterska zawierata streszczenie w jezyku
angielskim wynika z troski dostosowania struktury pracy do wchodzacych w zycie wymogow
dotyczacych tzw. suplementu do dyplomu, systemu punktéw transferowych ECTS,
wspoOtpracy miedzynarodowe;.

9. Ogolne wymagania dotyczace redagowania pracy

Przygotowujac prace dyplomowa nalezy dbac¢ o styl wypowiedzi, wlasciwa sktadnie,
przestrzeganie regul gramatycznych i interpunkcji. Nalezy unikaé¢ zwrotow zargonowych
I mowy potocznej.
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Praca powinna by¢ sformulowana wg zasad obowiazujacych w jezyku polskim. Styl
wypowiedzi powinien by¢ zgodny ze zwyczajami medycznych publikacji naukowych. Nalezy
stosowa¢ terminy profesjonalne, fachowe. Jest wskazane, aby poprosi¢ o przeczytanie
pierwotnej wersji pracy przez osob¢ kompetentng w zakresie wykrywania niedociggniec
jezykowych.

Konieczne jest przestrzeganie zasad interpunkcji. Kropka konczgca zdanie powinna by¢
za ostatnig litera ostatniego wyrazu zdania. Przed nastgpnym zdaniem konieczna jest jedna
spacja. Znak zapytania i wykrzyknik nie jest oddzielony spacjg od ostatniej litery wyrazu.
Po otwarciu nawiasu nastepuja litery bez poprzedzajacej spacji np. (abcdef). Po cudzystowie
nastepuja litery bez poprzedzajacej spacji np. "wydolno$¢ poznawcza".

Dajac odno$nik literaturowy piszemy np.: ... Kowalski (2020) stwierdzit ....... [15].
czyli kropka jest za nawiasem okreS$lajagcym pozycje literaturows. Przestrzeganie zasad
interpunkcji utatwia bardzo uzyteczna witryna dostepna pod: https://languagetool.org/pl/.
Formulowaniu jakichkolwiek  tekstow  ufatwia  witryna https://www.synonimy.pl/.

10. Wytyczne edytorskie pracy

e Praca powinna liczy¢ ok. 40 - 80 stron wydruku komputerowego.
o [los¢ znakow na stronie: ok. 2100 znakow.
e Rodzaj czcionki: Times New Roman.
e  Wielkos$¢ czcionki:
— Tytuly rozdziatow: 18 pkt.
— Tytuly podrozdziatow: 16 pkt.
— Tekst: 12 pkt.

e Skroty nazw uzyte w tekscie powinny by¢ wyjasnione w miejscu, w ktérym pojawily si¢
po raz pierwszy. Wykaz skrotow zamieszcza si¢ po stronie tytutowej pracy.

e W tekScie pracy tytuly rozdzialdow i podrozdzialdéw powinny by¢ napisane czcionka
pogrubiona, nie nalezy stosowac ich centrowania.

e W tytutach rozdziatéw i podrozdziatow nie stosowaé wersalikow, ani podkreslen.

o Akapity w tek$cie pracy rozpoczyna si¢ wcigciem. Wydruk komputerowy nie moze
zawiera¢ maszynowych wyréznien, takich jak spacjowanie (rozstrzelenie), wersaliki, duze
litery. Mozna stosowa¢ pogrubienia niektorych fraz tekstu.

e Ustawieniastrony:
a) margines lewy - 3,5cm,
b) margines prawy, gorny, dolny - 2,5cm.
e Odstepy pomiedzy wierszami - 1,5.
e Numery stron — centralnie na dole strony.
e Strong pierwszg pracy jest tytutlowa strona, bez widocznego numeru.
e Tekst powinien zosta¢ obustronnie wyjustowany.
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e Struktura pracy, odnotowana w spisie tresci powinna by¢ uwypuklona przez stosowanie
tzw. "wciec" np.:
3. Metodologia
3.1 Zrodta informacji i wykorzystanej wiedzy (przedmioty ksztatcenia, praktyka
zawodowa, do§wiadczenia osobiste)
3.2 Metody wykonania zaplanowanego oszacowania
3.2.1 Ankieta nr 1 opracowana dla dokonania badania sondazowego posrod ...
3.2.2 Ankieta nr 2 opracowana dla dokonania badania sondazowego posrod ...

e Przy pisaniu pracy nalezy uzywac¢ formy bezosobowej.

e Wymieniajgc farmaceutyki nalezy stosowa¢ miedzynarodowe (nie firmowe) nazwy
lekéw. Nalezy stosowac skroty wg miedzynarodowego uktadu jednostek miar (SI).
W liczbach, miejsca dziesigtne nalezy oddziela¢ przecinkami (nie kropkami).

e Tabele nalezy ponumerowac i uzywac skrotu — tab. nr x. Tytut tabeli zamieszczamy nad
nig pozostawiajac $rednik na koncu tytutu, a zrédto w pelnym brzmieniu — pod tabelg.
Tabele nalezy wykona¢ w programie Word dla Windows. Szeroko$¢ tabel nie moze
przekracza¢ 13 cm. W tabelach nalezy uzywac pisma Arial Narrow CE, wielkosci 10
punktéw. (Wzor dotaczony na koncu opisu).

e Ryciny, rysunki, fotografie nalezy ponumerowacé i uzywac skrotow: ryc. nr x, rys. nr x,
fot. nr x. Podpis i zrédto umieszczamy pod rycing, rysunkiem, fotografia.
Wykresy (rysunki) nalezy sporzadza¢ przy pomocy narze¢dzi dostepnych w obrebie pakietu
Office dla Windows. Szerokos¢ rycin, fotografii i rysunkéw nie moze przekracza¢ 13 cm.
W opisach rysunkow, rycin i fotografii nalezy uzywac pisma Arial Narrow CE, wielkoSci
10 punktow.

e Przygotowac jeden egzemplarz pracy napisany dwustronnie na papierze formatu A4, ktory
jest wersja archiwalna.

e Gotowa praca magisterska wraz z zapisem na ptytce CD-R powinna by¢ ztozona
1 oprawiona w migkka oktadke we wlasciwym Dziekanacie.

e Jednolity tekst pracy dyplomowej musi by¢ wprowadzony w postaci jednolitego pliku

w formacie: ODT, DOC, lub DOCX.

11. Inne, wazne wymogi, Kktéore musza by¢ przestrzegane w trakcie
przygotowywania pracy magisterskiej

Przedstawiane w pracy, eksperymenty medyczne (lecznicze lub badawcze) albo badania
kliniczne (realizowane we wspotpracy z lekarzami) musza odbywac si¢ zgodnie z zasadami

tzw. Deklaracji Helsinskiej.

Wystgpienie do Komisji Bioetycznej PANS w Nysie o zgod¢ na realizacj¢ badan
niezb¢dnych w przygotowaniu pracy magisterskiej jest wymagane jezeli:
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a) Praca ma charakter eksperymentu medycznego (zgodnie z ustawa o zawodach
lekarza i lekarza dentysty art. 21 Dz. U. z 2021 r. poz. 790, 1559) wymaga zgody
Komisji Bioetycznej, o$wiadczenia s wystawiane na nazwisko opiekuna pracy
bedacego pracownikiem Uczelni (takze nie bedacego lekarzem/lekarzem
dentysta).

b) Zgoda Komisji Bioetycznej wymagana jest rowniez w przypadku, kiedy pytania
zamieszczone w kwestionariuszu badan ankietowych ingeruja w informacje
intymne lub sposdb przeprowadzenia badan utrudnia leczenie 1 opieke.

Komisja Bioetyczna przy PANS w Nysie: Regulamin i wymagane dokumenty
https://pans.nysa.pl/org/pielegniarstwo/strona/wymagane-dokumenty

c) badania prowadzone w ramach procesu dydaktycznego stanowigce element oceny
efektu ksztalcenia nie musza by¢ opiniowane przez Komisje Bioetyczna
niezaleznie od stosowanej metodologii, o ile nie noszg znamion eksperymentu
medycznego zgodnie z ustawg 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty art. 21 (DZ.
U. z 2021r. poz. 790, 1559)

d) badania ankietowe wykraczajace poza eclement oceny efektu ksztalcenia
(opisanego wyzej) mozna zglasza¢ do wiadomo$ci Komisji Bioetycznej z
wnioskiem o wystawienie stosownego o$wiadczenia; o$wiadczenia s3
wystawiane na nazwisko opiekuna pracy bedacego pracownikiem Uczelni (takze
nie bedacego lekarzem/lekarzem dentystg)

e) badania retrospektywne wykraczajace poza element oceny efektu ksztalcenia
(opisanego wyzej) mozna zglasza¢ do wiadomo$ci Komisji Bioetycznej z
wnioskiem o wystawienie stosownego o$wiadczenia; o$wiadczenia s3
wystawiane na nazwisko opiekuna pracy bedacego pracownikiem Uczelni (takze
nie bedacego lekarzem/lekarzem dentysta)

We wszystkich badaniach ankietowych lub opartych na analizie dokumentacji
medycznej nalezy uwzgledni¢ zapisy Ustawy o Ochronie Danych Osobowych oraz regulaminy
zewngtrzne 1 wewnetrzne jednostek Ochrony Zdrowia, w ktdorych leczeni sa/byli pacjenci
objeci pracg badawcza.

Art. 26 ust. 4. Dokumentacja medyczna moze by¢ udostepniona takze Szkole Wyzszej
lub Instytutowi Badawczemu do wykorzystania w celach naukowych, bez ujawniania nazwiska
i innych danych umozliwiajgcych identyfikacje osoby, ktorej dokumentacja dotyczy.

Dokumentacja medyczna jak stanowi wyzej zacytowana ustawa moze by¢ udostepniana
uczelni ksztalcacej w zawodach medycznych do celow naukowych wylacznie w postaci
zanonimizowanej lub spseudonimizowanej.

Pseudonimizacja oznacza na gruncie RODO przetworzenie danych osobowych w taki
sposob, by nie mozna ich bylto przypisa¢ konkretnej osobie, ktorej dane dotycza. Rownolegtym
warunkiem jest, by takie dodatkowe informacje byly przechowywane osobno i zostaty objete
srodkami  technicznymi 1 organizacyjnymi uniemozliwiajacymi ich przypisanie
zidentyfikowanej lub mozliwej do zidentyfikowania osobie fizycznej. Pseudonimizacja moze
polega¢ na zamianie posiadanych danych pacjenta (np. imienia i nazwiska) na ciag liter albo
cyfr, ktére mozna rozszyfrowac wylacznie na podstawie posiadanego klucza.
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W przypadku anonimizacji dokonujemy zmiany danych osobowych, ktore
uniemozliwiajg identyfikacje pacjenta po wykonaniu badania naukowego.

Wdrazanie przepisow Rozporzadzenia RODO - Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o
ochronie danych osobowych. Rozporzgdzenie Parlamentu FEuropejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepltywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzgdzenie o ochronie danych).

Zamieszczanie w pracy dyplomowej dokumentéw pacjenta, fotografii powinno by¢
zgodne z ustawg o ochronie danych osobowych.

Tworzona praca powinna by¢ wykonana przy pomocy licencjonowanego lub ogolnie
dostgpnego, legalnego oprogramowania. Mozna uzywac:

1. Oprogramowania, na ktore licencj¢ posiada uczelnia.
2. Oprogramowania, na ktore udzielane s bezptatne licencje bez ograniczen lub dla celow
edukacyjnych co najmniej na czas niezbedny dla napisania i oceny pracy.

. Oprogramowania, na ktore licencje¢ posiada student.

4. Oprogramowania udostgpnianego przez osoby trzecie (np. zaktad pracy) pod warunkiem
uzyskania zgody wiasciciela o ile nie tamie to praw licencyjnych.

5. Oprogramowana takze z innych zrodel, jednak nie naruszajac warunkow licencji
zwigzanych z tym oprogramowaniem.

w

Prezentacja pracy w celu jej oceny powinna si¢ odby¢ zgodnie z warunkami licencji.

12. Kolejne etapy niezbedne do opracowania i obrony dysertacji
magisterskiej

Lista osob, ktore sa upowaznione do pelnienia roli promotora jest dostgpna
w Dziekanacie Wydzialu Nauk Medycznych.
Student pielegniarstwa na studiach drugiego stopnia zarowno na studiach stacjonarnych jak
1 niestacjonarnych jest zobowigzany w II semestrze nauki podja¢ wysilek niezbedny do
opracowania pracy magisterskiej. Na wstepie student powinien wybra¢ promotora, uzyskac
jego wstepng akceptacje i wypeli¢ druk "Zgloszenie pracy dyplomowej' (dostepna
w dziekanacie). Po ustaleniu z promotorem tematu pracy magisterskiej, temat bedzie
zatwierdzany przez Rade¢ Programowa Wydziatu Nauk Medycznych.

Student moze wielokrotnie konsultowac sie z promotorem w trakcie semestru, przygotowujac
swoja prace magisterska.

Gotowa prace dyplomowa poddaje si¢ Jednolitemu Systemowi Antyplagiatowemu.
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13. Wzory — przyklady konstrukcji poszczegélnych elementow pracy.

Poprawny opis tabeli

Tab. nr 1. Pte¢ respondentow;

Ple¢ N %
Kobieta 85 60
Mgzczyzna 57 40
Razem 142 100

Zrodto: opracowanie wiasne

Poprawny opis ryciny

100%

81% N
90% N=115

- ilos¢ odpowiedz

80%

70%

oy
60%

50%
A0%

30%
15%
20% N=21

10% 2% L% 1%
N=3 N=2 N=1

L I
0%

zdecydowanie tak M raczejtak M trudno powiedzi¢ Mraczej nie Mzdecydowanie nie

Ryc. nr 1. Poparcie dla przeszczepiania narzadow; zrodto: opracowanie wiasne
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Spis tabel

Tab. nr 1. Pte¢ respondentow

Tab.nr2. Wiek .......ovvvvuennnnn.

Spis rycin

Ryc. nr 1. Poparcie dla przeszczepiania narzgdow ...........cccveveieeneeieesieeseeieeseese e see e

Ryc.nr2..............

15



PANSTWOWA WYZSZA
@ SZKOLA ZAWODOWA W NYSIE

Wydziat: Wydziat Nauk Medycznych

Kierunek: Pielegniarstwo

Praca dyplomowa magisterska

TEMAT PRACY DYPLOMOWEJ

Promotor: Autor:

dr Jan Kowalski Andrzej Nowak

Nysa 2021

16



