
 

HARMONOGRAM GODZIN: INTERDYSCYPLINARNA OPIEKA DŁUGOTERMINOWA NAD OSOBAMI 

STARSZYMI – SEMESTR ZIMOWY 

„Efektywne i nowoczesne kształcenie w Monoprofilowym centrum symulacji medycznej na kierunku 

pielęgniarstwo w PWSZ w Nysie” 

Data Ilość godzin Typ zajęć Godzina Rodzaj 
zajęć/Sala 

Prowadzący 

MODUŁ 2: Ocena stanu zdrowia pacjenta w wieku podeszłym.   
5 godz. wykładów – 1 grupa, 5 godzin ćwiczeń – 3 grupy, 5 godzin zajęć praktycznych – 4 grupy 

20.11.2021 3 Wykład 18:00-20:25 Online Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

27.11.2021 2 Wykład 19:40-21:10 Online Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

GRUPA 1 ĆWICZENIOWA (dzienna) 

16.12.2021 3 Ćwiczenia 17:05-19:30 110A Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

20.01.2022 2 Ćwiczenia 17:05-18:45 110A Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

GRUPA 2 ĆWICZENIOWA (weekendowa) 

12.12.2021 5 Ćwiczenia 13:00-17:05 110A Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

GRUPA 3 ĆWICZENIOWA (weekendowa) 

21.11.2021 5 Ćwiczenia 14:30-18:45 110A Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

GRUPA 1 ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

17.01.2022 3 Zajęcia 
praktyczne 

17:05-19:40 110A Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

31.01.2022 2 Zajęcia 
praktyczne 

15:25-17:05 110A Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

GRUPA 2 ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

17.01.2022 2 Zajęcia 
praktyczne 

15:25-17:05 110A Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

31.01.2022 3 Zajęcia 
praktyczne 

18:45-21:10 110A Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

GRUPA 3 ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

30.01.2022 5 Zajęcia 
praktyczne 

13:00-17:05 110A Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

GRUPA 4 ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

30.01.2022 5 Zajęcia 
praktyczne 

17:05-21:10 110A Dr Marzanna Derkacz-Jedynak 

MODUŁ 3: Edukacja osób starszych i ich rodzin 
5 godzin wykładów 

29.10.2021 5 godzin Wykład 17:05-21:10 Online Dr Alicja Różyk-Myrta 

MODUŁ 4: Opieka długoterminowa nad osobami starszymi 
10 godzin wykładów 

02.12.2021 2 godziny Wykład 18:45-20:25 Online Mgr Anna Baranowska - Żabińska 

18.01.2022 2 godziny Wykład 19:40-21:10 Online Mgr Anna Baranowska - Żabińska 

24.01.2022 3 godziny Wykład 18:45-21:10 Online Mgr Anna Baranowska - Żabińska 

25.01.2022 3 godziny Wykład 18:45-21:10 Online Mgr Anna Baranowska - Żabińska 

MODUŁ 5: Komunikacja z osobą starszą i ich rodziną – kształtowanie kompetencji miękkich 
15 godzin warsztatów – 3 grupy 

GRUPA 1 (dzienna) 

8.11.2021 10 godzin Warsztaty 8:00 -15:15 Online Mgr Małgorzata 
Cużytek/AVENHANSEN 10.11.2021 5 godzin Warsztaty 11:30 – 16:30 Online 

GRUPA 2 (weekendowa) 

13.11.2021 10 godzin Warsztaty 9:00 -17:30 Online Mgr Małgorzata 
Cużytek/AVENHANSEN 14.11.2021 5 godzin Warsztaty 8:45 – 12:50 Online 

GRUPA 3 (weekendowa) 

04.12.2021 10 godzin Warsztaty 9:00 -17:30 Online Mgr Małgorzata 
Cużytek/AVENHANSEN 05.12.2021 5 godzin Warsztaty 8:45 – 12:50 Online 

 

Przebieg pozostałych zajęć ( ZP, ZP w CSM, PZ ) - zaplanowane zostaną w późniejszym terminie. 



 

HARMONOGRAM GODZIN: INTERDYSCYPLINARNA OPIEKA DŁUGOTERMINOWA NAD 

OSOBAMI STARSZYMI – SEMESTR LETNI 

„Efektywne i nowoczesne kształcenie w Monoprofilowym centrum symulacji medycznej na 

kierunku pielęgniarstwo w PWSZ w Nysie” 

 

Data Ilość godzin Typ zajęć Godzina Rodzaj 

zajęć/Sala 

Prowadzący 

MODUŁ 1: Psychospołeczne aspekty wieku podeszłego 

10 godzin wykładów 

28.02.2022 3 Wykład 18:00-20:25 Online Mgr Grzegorz Kulik 

07.03.2022 4 Wykład 18:00-21:10 Online Mgr Grzegorz Kulik 

21.03.2022 3 Wykład 18:00-20:25 Online Mgr Grzegorz Kulik 

 



 

 

Ćwiczenia w MCSM Moduł 3: Edukacja osób starszych i ich rodzin ul. Ujejskiego  

Ćwiczenia – 5 h ćw Dr Alicja Różyk- Myrta  

Grupa 1 01.02.2022 godz.  13:00- 17:05  
Grupa 2 06.02.2022 godz. 8:00 – 12:05 

Grupa 3 06.02.2022 godz. 12:10 – 16:15 
  

 

 Moduł 3: Edukacja osób 
starszych i ich rodzin- ZP – 5 h  
 

Moduł.4 Opieka długoterminowa nad 
osobami starszymi: zajęcia praktyczne  
w MCSM – ZP/10 h 

Moduł 4. Opieka długoterminowa 
nad osobami starszymi- ZP /10 h 

 Mgr Lucyna Frihauf Opieka długoterminowa nad osobami 
starszymi: zajęcia praktyczne  w MCSM 
10 h, ul. Chodowieckiego 4 
Mgr Anna Baranowska-Żabińska 

Opieka długoterminowa nad 
osobami starszymi: jako Zajęcia 
Praktyczne- 10 godz. – mgr 
Małgorzata Hoc 
ZOL w Głuchołazach  

Grupa 1 21.02.2022 
7:30 – 11:35 

07.02.22 
7:30:00- 15:30 

09.02.22 
7:30-  15:30 

Grupa 2 21.02.2022 
12:00- 16:05 

08.02.22 
7:30- 15:30 

10:02.22 
7:30-  15:30 

Grupa 3 12.02.22 
16:00- 19:05 ( 20 min. Przerwa) 

12.02.22 
7:30- 15:30 

11.02.22 
7:30-  15:30 

Grupa 4 
 

11.02.22 
16:00- 19:05 ( 20 min. Przerwa) 

11.02.22 
7:30- 15:30 

12.02.22 
7:30-  15:30 

 



 
 

Zajęcia w ramach szkolenia Interdyscyplinarna opieka długoterminowa nad osobami starszymi:  

Praktyka zawodowa w ramach modułu 4, 40 h/os.: 

 

  ZOZ- Szpital w Głuchołazach  ZOZ – Szpital 
w Nysie 

 Poradnia diabetologiczna 
- MCSM, 
ul.Chodowieckiego 4, 
Nysa, - PZ  5 godz. 
 
mgr Edyta Dobko 
 

Oddział rehabilitacji 
– PZ  5 godz. 
 
mgr Katarzyna 
Charęza 

Oddział  
reumatologiczny – PZ   
5 godz. 
 
mgr  Aleksandra Czajka 
 

ZOL- PZ - 5 godz. 
oraz Opieka 
długoterminowa 
domowa - PZ 
5godz.   
Razem 10 godz. 
 
mgr M. Hoc 

Oddział 
psychiatryczny 
- PZ 10 godz. 
 
mgr Agnieszka 
Bukała 
 

Oddział 
neurologiczny   
- PZ 5 godz.  
 
mgr Estera 
Kołat 
 

Grupa 1 17.02.2022 
12:00- 16:05 
 

16.02.2022 
7:30- 11:35 

16.02.2022 
12:00 – 16:05 

24.02.2022 
7:30 – 15:30 

14.02.2022 
7:30- 15:30 

02.02.2022 
7:30- 11:35 

Grupa 2 18.02.2022 
12:00- 16:05 

16.02.2022 
12:00- 16:05 

16.02.2022 
7:30 – 11:35 

25.02.2022 
7:30-15:30 

15.02.2022 
7:30- 15:30 

02.02.2022 
12:00 – 16:05 

Grupa 3 03.02.2022 
10:00- 14:05 

17.02.2022 
7:30- 11:35 

17.02.2022 
12:00 – 16:05 

22.02.2022 
7:30 – 15:30 

18.02.2022 
7:30- 15:30 

03.02.2022 
15:30- 19:35 

Grupa 4 
 
 

04.02.2022 
10:00- 14:05 

17.02.2022 
12:00- 16:05 
 

17.02.2022 
7:30 – 11:35 

23.02.2022 
7:30 – 15:30 

19.02.2022 
7:30- 15:30 

04.02.2022 
15:30- 19:35 
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